Gesundes Kirchberg am Walde

& DISTANZ: 5,1 km/7.290 Schritte
Q START: Marktplatz (beim Florianibrunnen), 3932 Kirchberg am Walde

%€ WEGFUHRUNG:

Marktplatz — Richtung Kirche — vor der Kirche rechts abbiegen — danach links abbiegen und dem
StralRenverlauf folgen — Giber den ,Kaffeeberg® Richtung Hollenstein — am Kreuzungspunkt zur Straf3e nach
Hollenstein Uberqueren Sie die Europaische Wasserscheide — unmittelbar vor dem "WeiRen Kreuz geht es
stdlich von Hollenstein in Richtung Roasfeldweg — "Kreuzbichl" — nachste Kreuzung links abbiegen — rechts
wieder auf die L65 — zuriick zum Marktplatz

DAUER: ca. 1 % Stunden

& HIGHLIGHTS: . Dreifaltigkeitssaule, Florianibrunnen, Leonhardsaule und Pranger am Marktplatz

* Barocke Pfarrkirche Kirchberg am Walde

« Station Huber-Kreuz: Anleitung zu einer einfachen Atemmeditation, Krauter und Beeren
» Station Kreuzbichl: Waldluftbaden, Beeren und Krauter zum Geniel3en

* Der »tut gut«-Schritteweg steht unter dem Motto bewegen — genie3en — entspannen
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